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Laagdrempelige stimulans om
te gaan sporten

Padelbox scoort op Zeeburgereiland in Amsterdam

Om sportvoorzieningen in de openbare ruimte
en bestaande sportaccommodaties beter te be-
nutten, kan de met materialen gevulde Sport-
Box van het bedrijf W&H Sports een uitkomst
zijn. Ook kunnen gemeenten hun inwoners met
deze SportBox op een laagdrempelige manier
stimuleren om te gaan sporten. Een speciale
variant voor padel is in gemeente Amsterdam

inmiddels een groot succes.
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Kort samengevat is een SportBox een opslag-
plaats met sportmaterialen die bij een sport-
veld of bij sportaccommodaties geplaatst kan
worden. Via een app kunnen belangstellenden
het materiaal reserveren en gratis gebruiken.
‘Deze vrije toegankelijkheid is de kracht van de
SportBox; stelt William van Diemen, directeur
van W&H Sports.

W&H Sports ontdekte de box ongeveer vijf

jaar geleden in Duitsland, waar hij door een
Nederlander op de markt werd gebracht. Ze
lopen daar iets voor en staan voor dezelfde
uitdagingen als wij. De SportBox is in Duitsland
inmiddels in ruim vijftig gemeentes geplaatst.
Dankzij het succes gaat de uitrol steeds sneller.
Ook andere Europese steden zijn ermee bezig;,
vertelt mededirecteur Rogier Vink. Het succes
kwam niet direct, omdat er aanvankelijk ook wel

enige scepsis was, vult Van Diemen aan.‘In het
begin was men toch wel benieuwd hoe men-
sen ermee zouden omgaan. De ervaringen van
gebruikers en beheerders zijn echter positief.
Deze succesverhalen waren nodig om een ver-
dere uitrol te realiseren’

Zo'n succesverhaal heeft W&H Sports nu te pak-
ken in Amsterdam. Nadat het contact op een
beurs gelegd was, is op verzoek van de gemeen-
te een speciale box voor padel ontwikkeld,
waarin vier rackets en ballen zitten. In de derde
week van september waren de rackets al 229 uur
gereserveerd. Slechts twee keer kwam er een
melding dat de box na gebruik niet meer com-
pleet was, maar dat kwam omdat de gebruikers
de rackets na 22.00 uur wilden terugplaatsen. Op
dat tijdstip wordt de box echter automatisch ver-
grendeld om overlast in de buurt te voorkomen.
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‘Omdat gebruikers zich via de app
registreren, is altijd duidelijk wie als
laatste het materiaal gebruikt heeft’

De volgende ochtend zijn de rackets alsnog
teruggeplaatst.‘Omdat gebruikers zich via de
app registreren, is altijd duidelijk wie als laatste
het materiaal gebruikt heeft. Bovendien maakt
de box automatisch een foto van het materiaal
als het teruggeplaatst is. Dit maakt het gebruik
heel veilig; legt Vink uit.

Sociaal sportparkbeheerder Jeroen Schutte van
gemeente Amsterdam is tevreden over het func-
tioneren van de padelbox op het complex op
Zeeburgereiland. Het is natuurlijk een superleuk
idee, maar ik was benieuwd hoe het zou gaan.
Je vraagt je toch af of de box niet snel gesloopt
wordt en hoeveel werk ik ervan zou hebben. Het
gaat echter goed en ik heb er amper werk van.
Er zijn een paar meldingen geweest, maar die
gingen telkens over technische problemen!

Lopend vuurtje

Als sportparkbeheerder staat Schutte in nauw
contact met buurtbewoners. Via socialeme-
diakanalen houdt hij hen op de hoogte van

de mogelijkheden in het sportpark en over

de spelregels. Dit geldt uiteraard ook voor het
gebruik van de padelbox. ‘Dit werkt prima en
dan gaat het als een lopend vuurtje! Gemeente
Amsterdam is heel actief op het gebied van

sport en het gebruik van innovaties. De pilot met
de padelbox past dan ook prima in dit beleid en
wellicht dat er in de toekomst ruimte komt voor
meer SportBoxen in Amsterdam. Een met bas-
ketballen gevulde SportBox zou het zeker goed
doen in het sportpark, weet Schutte. ‘Ik krijg
namelijk regelmatig de vraag of ik een basketbal
te leen heb!

Feedback van de gemeente leert W&H Sports

Vier varianten

SportBox is verkrijgbaar in vier varianten.
Bij de original en light (afmetingen b 1375
x d 840 x h 1250 mm) is de box uitgerust
met sportmaterialen naar keuze. Bij de
SportBox — XS (afmetingen b 572 x d 416
x h 452.5 mm) is er ruimte voor kleine of
enkele materialen. De SportBox — XS-padel
(zelfde afmetingen als de SportBox — XS)
is speciaal ontworpen voor de padelsport
en geschikt om padelrackets en ballen in
op te slaan.

dat er ook nog verbeterpunten zijn. Zo zou het
bijvoorbeeld handiger zijn als de reservering van
het materiaal gekoppeld wordt aan het reserve-
ren van de baan. Nu kan het in de praktijk voor-
komen dat de openbaar toegankelijke padel-
baan al bezet is, geeft Van Diemen als voorbeeld:
‘De techniek van de app is vrij eenvoudig en

dus ook makkelijk aan te passen. Mede dankzij
dergelijke feedback zullen wij de mogelijkheden
van de sportbox en de bijbehorende app steeds
verder ontwikkelen!

Juiste vorm

In Amsterdam zal er volgens Schutte geen
vergoeding gevraagd worden en zal degene
die de rackets reserveert zelf goed moeten
checken of de baan beschikbaar is.'Het is nog
een beetje zoeken naar de juiste vorm. Daarover
heb ik ook goed contact met W&H Sports. Zij
gebruiken mijn input om tot een ideale vorm
te komen. Wij willen de reservering van de box
echter niet aan een baanreservering koppelen.
Dit wordt te ingewikkeld en dan gaat de jeu er
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‘De mogelijkheden zijn enorm en tel-
kens met het doel om de voorzieningen
meer te gebruiken voor verschillende

doelgroepen’

wel vanaf Amsterdam wil het gebruik bewust
laagdrempelig houden. Zelfs de huidige betaling
van vijftig cent bij registratie, zal volgens Schutte
verdwijnen. ‘Gebruikers hoeven binnenkort niet
meer hun bankrekeningnummer achter te laten
bij registratie, hun telefoongegevens zijn dan al
voldoende!

App

Wie de app gebruikt, geeft de beheerder toe-
stemming om zijn of haar mobiele nummer te
gebruiken. Registratie kost eenmalig vijftig cent.

Via de app kun je in de agenda een tijdstip regis-
teren en krijg je als enige toestemming om de
box op dat moment te openen. Een beheerder
hoeft alleen af en toe te controleren of de ballen
nog hard zijn. Verder heeft hij weinig werk aan
een SportBox. In de app staan ook tips voor oefe-
ningen die gedaan kunnen worden met de aan-
wezige materialen in een SportBox. Dankzij de
app kunnen beheerders aan de hand van de data
ook zien of de box wel aan de behoeften voldoet
en waarin zij moeten investeren. Vink:‘Mochten
materialen helemaal niet gebruikt worden, dan
weet je dat de box niet op de juiste plaats staat
en niet voldoet aan de behoeften in die wijk. De
inhoud veranderen of de box verplaatsen, zijn
dan eenvoudige ingrepen, al moet de loodzware
box wel met een heftruck verplaatst worden!

Het is voor gemeente en verenigingen wel
mogelijk om een verdienmodel aan een
SportBox te hangen. Je zou dan voor het gebruik
een bedrag moeten overmaken via de app. Voor
sportverenigingen die te maken hebben met
teruglopende ledenaantallen is dat een mooie
optie, aldus Van Diemen. ‘Je kunt daarnaast ook
kunnen denken aan scholen die gaan sporten bij
een voetbalclub of een jeu de boules-vereniging

Opslagruimte

De SportBox is een opslagruimte voor
fitness- en trainingsmaterialen die op ver-
schillende plekken kan worden geplaatst.
Gebruikers kunnen zich registreren via
een app en door middel van een app &
move-concept kunnen gebruikers de box
openen, trainingen reserveren en oefe-
ningen bekijken. Ook is het mogelijk om
de SportBox uit te voeren met een RFID-
sleutel.

De SportBox is voorzien van in- en uit-
schuifbare lades en een zonnecel met
oplaadmogelijkheden (via USB). De ori-
ginal en de light uitvoering zijn uitgerust
met diverse fitness- en trainingsmaterialen.
De inhoud kan zelf worden samengesteld
en wordt met een intelligent camerasy-
steem beveiligd tegen diefstal en onbe-
voegd gebruik. Bij de SportBox - XS is er
ruimte voor kleine materialen, zoals een
voetbal, basketbal of tafeltennisbatjes.
Deze is optioneel ook leverbaar op een
standaard. De SportBox - XS-padel is
speciaal ontworpen voor padelrackets en
ballen.

die een kast met ballen ophangt. Ook kunnen er
materialen in gedaan worden die niet direct bij
een voetbalveld horen, zoals yogamatten voor
een mbvo-les. De mogelijkheden zijn enorm en
telkens met het doel om de voorzieningen meer
te gebruiken voor verschillende doelgroepen!
De teruglopende ledenaantallen bij verenigin-
gen, maar ook de toegenomen druk op de open-
bare ruimte, die met name in coronatijd nog een
extra impuls gekregen heeft, zullen volgens Van
Diemen en Vink gaan bijdragen aan het succes
van de SportBox. Bovendien blijft sporten daar-
door toegankelijk voor iedereen, ook voor men-
sen met een kleinere portemonnee.
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